
 

妊娠出産おめでとうございます。 

ママとそのパートナーやご家族を対象に、パパママサロンを開催します。 

 

お気軽に参加ください。 

 

対象：多気町在住の妊婦、産後 1か月までの産婦、そのパートナー、ご家族 

＊妊婦さん一人でも参加できます。 

＊赤ちゃん連れも歓迎します。 

＊託児が必要な場合は、申し込み時にお伝えください。 

 

内容：助産師によるパパママに役立つ講座、フリートーク 

   希望者に沐浴体験、妊婦体験、おむつ替え体験、抱っこ体験、相談 

 

持ち物：母子健康手帳 （お子さんを連れて見える場合はお世話に必要なもの） 

 

場所：天啓の里 栄養指導室 

 

日程：内容はどれも同じです。 

令和 8年 2月 19日（木） 

午前 9時 30分～11 時 30分 

 6月 12日（金） 

 8月 13日（木） 

 11月 25日（水） 

令和 9年 2月 18日（木） 

 

定員： 10 組 

 

申し込み：申込期間内に、こども課こども未来係まで申し込みください。 

申し込み期間は開催日の 1か月前から開催 1日前です。 

定員になり次第締め切ります。 

 

問い合わせ先：多気町 こども課 こども未来係 

電話 0598-38-1154 

 
申し込みフォーム 

 


